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Descriptif

Le sentier vous emmène découvrir des maisons à balet, la fontaine Saint-Martin, aussi appelée Saint-
Eutrope qui  avait des propriétés de guérison. Au début du XXe siècle, l’industrie était représentée par un 
moulin à blé sur L’Argentor. Depuis 1973, le village est associé à Nanteuil-en- Vallée.

 
 À voir : 
 - L’église St Martin de Pougné semble dater du XIe siècle et a été restaurée en 1855. La cloche en bronze 
date de 1616 (classée Monuments Historiques)

 - Les maisons à balet : La « maison à balet », typique de l’architecture rurale, se caractérise par un étage 
accessible via un escalier extérieur protégé par un auvent. Le terme « balet » lui- même, désignant 
indifféremment l’auvent, l’avancée de toit ou la galerie couverte, trouve ses racines dans le latin « 
baletum ». Cette construction était très répandue en Charente, notamment dans le Nord Charente. 
L’étage servait d’habitation, tandis que le rez-de- chaussée était dédié à l’étable ou aux activités 
agricoles. L’espace sous le balet pouvait abriter des loges à cochons, et un évier en pierre agrémentait 
souvent le palier. 

 - La fontaine St-Martin chez Chemeraud
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