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Descriptif

Construite sur une colline au bord du Lien, Ruffec est une ville commerçante dynamique. Avant les 
premiers tours de roues, ne manquez pas de visiter la ville ancienne avec ses ruelles étroites, ses maisons 
à pan de bois et sur les rives du Lien, le lavoir et le moulin dominés par les vestiges d’un château. Un 
détour par l’église paroissiale St André s’impose pour admirer sa façade romane illustrée du thème de 
l’ascension.

 Puis direction Condac, village situé sur le chemin de St Jacques où les pèlerins traversaient la Charente 
au « gué de Réjallant » ; un détail : des maisons du village sont marquées de croix de Saint-André. À 
Taizé-Aizie, profitez de la fraîcheur des arbres au bord de l'eau aux Forges. Et voici qu’apparaît le joli 
village fleuri de Nanteuil-en-Vallée labellisé "Petite Cité de Caractère", halte jacquaire, au cœur de la 
vallée de l’Argentor. Sa visite est incontournable pour découvrir les maisons à colombage, la fontaine St 
Jean, le lavoir sans oublier l’abbaye bénédictine Notre Dame de St Benoît dont le « trésor », chef d’œuvre 
de l’art roman servait au dépôt des archives et des objets précieux du monastère. A découvrir au cœur du 
village l’église St Jean Baptiste qui renferme de nombreuses pièces de mobilier provenant de l’abbaye. 
Puis en repartant sur le circuit, appréciez cet oasis de verdure et de senteurs que sont les jardins de 
l’Argentor.  À St-Sulpice-de-Ruffec, descendez un instant de vélo et faîtes quelques pas pour découvrir la 
balade "Au fil de nos histoires" de la plus petite commune de Charente. À Poursac, une aire de pique nique 
ombragée vous attend sur les bords de l'Argentor. A côté se trouve un lavoir. En prolongement de la place 
de l'église, admirez le four à pain restauré. Vous voici maintenant à Verteuil-sur-Charente, connu pour 
son château de la famille de La Rochefoucauld qui surplombe la Charente. Avant le retour sur Ruffec, 



faites une halte rafraîchissante à Réjallant, aire de détente et de loisirs au bord de la Charente, avec son 
archipel d’îles reliées par des passerelles.
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