Tour Charente VTT, trongon 3 : Massignac - La Guerlie
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Descriptif

Tour Charente VTT : circuit permanent de 650 km balisés et divisé en 35 trongons.

Vous allez progressivement changer de décor en quittant les espaces des zones lacustres pour s'engager
dans la campagne en direction du Nord-Charente, au milieu de parties boisées, de riviéres a traverser.
Puis vous arriverez sur un des 2 grands sites gallo-romains du département, "Cassinomagus” &
Chassenon, patrimoine & ne pas manquer de visiter !

Dés le départ de Massignac, longer le lac de Mas-Chaban pendant 5 km. Possibilité de faire des pauses
sur les berges et observer les nombreux oiseaux migrateurs en saison. Un peu de répit en traversant la
campagne avant de rejoindre le barrage de Lavaud et le 2éme lac de Haute-Charente. Il faudra le
contourner sur de beaux chemins herbeux avant de rejoindre la plage de la Guerlie, ot on pourra en
profiter pour une baignade bien méritée. Et, pourquoi pas, séjourner ici pour la nuit au camping tout
proche.




Informations pratiques

La commune de Massignac dispose de plusieurs hétels, bar et restaurants dont un Hotel de luxe de 5
étoiles ainsi qu'un restaurant gastronomique.
Le parcours longe les lacs du Mas Chaban et de Lavaud.

Difficultés particuliéres

Parcours de 15 km de niveau : Bleu
Durée estimée : 1H30
+ 250/ - 240 M
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