Chambon station — Marche nordique n°08

® Moyenne % Apied O 42min ¢> 10.5 km

® Départ 551 Rue de la Tardoire
16220, Eymouthiers
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Descriptif

Circuit du Défi Chambon

Aux confins de la Charente, entre Périgord et Limousin, le territoire de La Rochefoucauld Porte du Périgord
vous surprendra par ses multiples facettes. Aux détours des chemins, vous découvrirez un paysage de
vallons boisés, jalonné d'un patrimoine rural et authentique : chteaux, logis et moulins... Territoire habité
depuis des millénaires, de nombreuses grottes ont jadis abrité nos ancétres.

Un terrain de jeux idéal pour la pratique de la marche nordique.

Informations pratiques

A disposition au départ et a l'arrivée : parking, toilettes, vestiaires avec douches, station de lavage VTT,



aire de pique-nique...

Le Centre du Chambon se situe dans un espace classé Natura 2000, merci de respecter la nature et de
limiter au maximum votre impact !

Point de départ: Lat : 45.65615 - Lng : 0.55457

Difficultés particuliéres

Circuit de niveau rouge
Cet itinéraire, assez technique, devrait satisfaire les sportifs !
D+291/D-291

Station sport nature du Chambon
Centre de plein air

+33545707042
https://www.lechambon.org
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