Base VTT des Lacs de Haute Charente - Circuit n°3
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Descriptif

Au Nord-Est du département, entre Limousin et
Périgord, 'espace des Lacs de Haute-Charente est
le berceau de nombreuses riviéres qui alimentent
le fleuve Charente. L'eau, la faune, la flore et les
paysages constituent la richesse des lacs de
Lavaud et Mas Chaban. Un autre joyau se
découvre a Chassenon : le site de I'antique
Cassinomagus. Composé

d'un théatre, de temples, de thermes, d’aqueducs
gallo-romain, cet ensemble a été édifié au lléme
siécle avec des roches provenant de I'impact
d’'une météorite.

Les onze itinéraires VTT entrelacent leurs boucles
sur plus de 220 km, offrant aux vététistes
débutants ou confirmés un ensemble de chemins
vallonnés au milieu d’'une nature préservée.

Difficultés particuliéres



Circuit de niveau vert
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