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Descriptif

Le Bain des Dames est un lieu historique de baignade où les Castelnoviens apprenaient à nager jusqu’à 
l’ouverture de la piscine municipale. A partir des années 90, cette aire de loisirs a accueilli des camps de 
vacances pour les jeunes Charentais.

 Aujourd’hui, ce site est dédié aux sports de nature. 
 
 Au départ de la station, au panneau d'information, vous partirez pour une balade qui vous fera emprunter 
les chemins des bords de Charente, traverser une partie du vignoble du Cognac, et découvrir des petits 
bourgs remarquables.

 De retour à la station, vous pourrez vous rafraîchir en terrasse, dans l’espace baignade ou à bord d'un 
canoë !

Informations pratiques

Circuit VTT de la station sports nature du site du Bain des dames
 A disposition : Snack, base de canoë, circuits de randonnées...

Difficultés particulières



Circuit de niveau vert : très facile
 D+74/D-70

Mairie de Châteauneuf sur Charente
Place de la Liberté

+33545971242
https://sportsdenature16.lacharente.fr

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


